
埼玉石心会病院×西武バス×狭山市
SDGs・地域貢献型ウォーキングキャンペーン

『さやまなびウォーク』開催報告

埼玉石心会病院は、西武バス株式会社（主催）と狭山市（後援）と合同で、狭山市内でSDGｓ・
地域貢献型ウォーキングキャンペーン『さやまなびウォーク』を開催しました。
埼玉石心会病院は、主催である一般社団法人みんなの健康の企画協力として参加しています。

このキャンペーンは、2022年10月10日～11月13日において、狭山市内8か所をまわるウォーキ
ングスタンプラリーで、各スポットでスタンプを取得すると、「防災」「防犯」「健康」に関する
いずれかの動画が自動的に流れ、スタンプ取得の楽しさと、動画で学ぶエンタテイメント性が高い
キャンペーンとなっています。

8か所のスポットを制覇した人は、「狭山市防災・防犯・健康マスター」のデジタル認定証を受
け取ることができ、その中から抽選で防災グッズが5名の方に当選しました。11月27日（日）には、
狭山市役所において、後援の狭山市よりゲストプレゼンテーターとして、小谷野市長が当選者に賞
品を贈呈し、受賞者は、小谷野市長、主催の西武バス株式会社・塚田社長、企画協力の埼玉石心会
病院・石井病院長とともに記念撮影を行いました。

名称： さやまなびウォーク
日程： 2022年10月10日（月祝）～11月13日（日）

（表彰イベントは2022年11月27日（日）に開催）
主催： 西武バス株式会社

一般社団法人みんなの健康（企画協力：社会医療法人財団石心会 埼玉石心会病院）
後援： 狭山市
内容： ・狭山市内の8か所のスポットを巡るデジタルスタンプラリー

・各箇所のスタンプを取得すると、防災・防犯・健康に関する動画が自動的に配信
される。3か所に無料入場や無料ドリンクあり。

・感染対策として、スランプラリーアプリを使用し、非接触形式で実施。
特典： ・8か所のスタンプ制覇で、もれなくデジタル認定証

・その中から抽選5名に、防災グッズプレゼント
参加者人数： 183名

●キャンペーン概要

キャンペーンチラシと各者のキャラクターをあしらった
キャンペーンスポットのスマホマーカー

表彰イベントにおいて、小谷
野市長から商品を受け取る受
賞者たち



今回のキャンペーンは、『 狭山市の防災・防犯を学ぼう、健康を守ろう。 』 というテー
マを設定しました。
SDGｓとしては、医療インフラである埼玉石心会病院が「3:すべての人に健康と福祉を」、
交通インフラである西武バス株式会社が「11:住み続けられるまちづくりを」の項目におい
て、狭山市のSDGsの推進に寄与することができたキャンペーンとなりました。

狭山市・埼玉石心会病院・西武バスが合同で行った「今後の狭山市のSDGs、民間との取
り組みの意義についての発表会」では、まず小谷野市長より、官民連携によるSDGsの取り
組みの意義や、狭山市のSDGｓに関する取り組みなどが述べられました。次に西武バスの塚
田社長からは、これまでの地域貢献活動や、主に環境領域に関するSDGsの活動、今後の目
標についての説明がありました。
最後に、埼玉石心会病院の石井病院長からは、埼玉石心会病院が企画協力する地域貢献活

動「みんなの健康塾」で、医療情報の発信を地域に向けて10年以上継続しており、SDGｓに
貢献しているということ、コロナ禍においても患者さんを断らずに受け入れ続けている病院
の理念や救急医療の取り組みについてなどの話が説明されました。

●キャンペーンにおけるSDGｓについて

左より、埼玉石心会病院・石井耕士病院長、狭山市・小谷野剛市長、
西武バス株式会社・塚田正敏社長


