
埼玉石心会病院 外科専門研修連携施設プログラム 

 

週間スケジュール                       

  月 火 水 木 金 土 

  外科 乳腺 外科 乳腺 外科 乳腺 外科 乳腺 外科 乳腺 
外科 

乳腺 

                  

8:15-                 

8:30- 外科回診 乳腺回診 外科回診 乳腺回診 外科回診 乳腺回診 外科回診 乳腺回診 外科回診 乳腺回診 
外科 

回診 

午前 外科 ope 外科 ope 乳腺 ope 乳腺 ope 外科 ope 化学療法 乳腺 ope 乳腺 ope 外科 ope 外科 ope  

午後 外科 ope 針生検 乳腺 ope 乳腺 ope 外科 ope 
遺伝外来 

針生検 

乳腺 ope 

外科 ope 

乳腺 ope 

外科 ope 
外科 ope 外科 ope  

16:00-

17:00 

 
乳腺 

カンファ 

 夕回診  夕回診   夕回診      

17:00- 
外科 

カンファ 

外科 

カンファ 
    

外科 

カンファ 

外科 

カンファ 
          

当院は、東京女子医科大学病院、埼玉医科大学国際医療センター、獨協医科大学病院、獨協

医科大学埼玉医療センター、大分大学医学部附属病院、川崎幸病院の外科専門研修プログラ

ムの連携施設に認定されている。基幹病院の申請に向けて準備を進めているが、上記 6 施

設からは今後も短期の受け入れを行っていく。当院の外科研修では、消化器外科、呼吸器外

科、乳腺内分泌外科の診療が経験できる。 

短期研修の専攻医は、それぞれの研修状況に応じて足りない症例数を把握し、研修のはじめ

に外科チーム（消化器外科・呼吸器外科）か乳腺チームのいずれかを選択し、それぞれのチ

ームに所属して診療を経験する。チームの所属期間は専攻医が選択し、両方を経験すること

もできる。できるだけ多くの症例を経験するために、手術とカンファレンスはチームとは関

係なく週間スケジュールを参考に全てに参加することが望ましい。 

<乳腺内分泌外科チーム研修内容> 

・回診：常時 5～6 名の入院患者の診察。多くはないが回転が速い。月曜日に行う術前カン

ファを参考にし、術前に入院患者を予習しサマリーを作成しておく。退院後は 1 週間以内

に退院サマリーを作成し、オーベンに指導を受ける。 

・針生検：外来患者の検査を行う。手技と同時に超音波、マンモグラフィを習得する。 

・手術：乳癌、甲状腺・副甲状腺良性腫瘍の手術の完遂を目指す。 

・化学療法：抗癌剤投与中の患者の問診を行い、副作用マネージメントに参加する。 

・遺伝外来：第 2 水曜日の遺伝カウンセラーの外来を見学する。 


